
 

CORSI 2022/23:  ULTIMA SETTIMANA DI SETTEMBRE  con 1 lezione di PROVA GRATUITA  

CHEERLEADING  E  ARTISTICA 

Mercoledì: 17.30 - 19.00 (8/14 anni) 
Venerdì: 18.00 - 19.00 (4/7 anni)  
 

  GIOCOMOTRICITA’ 

Venerdì: 17.00 - 18.00 (3/6 anni) 
 
  MOVIDA Fitness 

Mercoledì: 20.00 - 21.00 
 
  GINNASTICA POSTURALE 

Mercoledì: 19.00 - 20.00 
 
  YOGA 

Venerdì: 19.00 - 20.00 
   
  CROSS CARDIO 

Lunedì: 20.00 - 21.00 
 

 

  JUDO 

Lunedì e Giovedì: inizio corsi 12/9/22 
ragazzi: dalle 18.00 alle 19.00 
adulti: dalle 19.00 alle 20.00 
 

  CICLISMO   (bimbi oltre 6 anni) 
da marzo a ottobre: Mercoledì17.45 -19.15 

 

  TIRO CON ARCO 

Mercoledi e Venerdi: inizio corsi 14/9/22 
ragazzi (da 9 anni): 17.30 - 19.30 
adulti: 20.30 - 22.30 

   

TENNIS 

Lunedì: 17.00 - 19.00 bambini e ragazzi 
Mercoledi: 20.00 - 22.00 adulti 
 

ATLETICA - Collaborazione con: 
Sci Club Alpi Marittime/Sport Young  
per info: Elisa Rigaudo cell 353 4215890 

PUOI PROVARE ANCHE CAMPI da BOCCE - CALCETTO - TENNIS  

SEGRETERIA: aperta il mercoledi dalle 17.00 alle 19.00    -     Via S.Margherita 32 - ROBILANTE  - tel 0171 78198 
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